
北きりしま田舎物語推進協議会

■事業概要・背景

霧島連山の北側に位置する当地域は、自然豊かで水がきれいなため
農畜産業が盛ん。田舎ならではの雰囲気と素朴な住民との交流を楽
しみながら癒しの時間を過ごせる場所。

宮崎県小林市・えびの市・高原町の3市町で活動し、地域資源を活かした体験型観光を実施。自然豊かな地域での田舎暮
らし体験や農畜産が盛んな当地域の食材を使った調理体験などを提供することで、第2のふるさととして地域のファンを
増やしたいと活動。地域活性化のため経済的波及効果、会員の所得向上を目指す。

■主な農泊施設

ココキャン

景色の良い山の中の
静かな古民家で囲炉
裏が印象的な宿。蕎
麦打ち体験が人気。

民泊暖日和

古民家でカフェも併
業。ハーブや発酵食
品を取り入れた体に
優しい食事が人気。

お米

美しい水や盆地特有
の寒暖差により甘み
の強いおいしいお米
ができるのが特徴。

がね

さつまいもを棒状に
切り衣をつけて揚げ
た料理で、家庭に
よって味が違う家庭
の味。

農業体験

植付、管理、収穫な
ど実際に土に触れ作
業することで普段食
べている食材につい
て知る。

郷土料理作り

地域のおばちゃんと
一緒に作る郷土料理
は特別。自分で収穫
した食材を使う事も。

■主な特産品 ■主な体験アクティビティ

■地域の概要・特色

詳細な情報や予約はこちら https://kitakirishima.com/
※取材当時（2026年2月時点）の情報です。時期や施設の状況によっては、実施できない場合もあります。実施状況については各協議会へお問い合わせください。 

https://kitakirishima.com/


■取り組みのポイント・ノウハウ

■受入体制

【窓口一本化型】旅行会社・個人 ⇒ 事務局（ワンストップ窓口） ⇒ 各農家・インストラクターへ手配※事務局が調
整役となり、各家庭の負担を軽減しています。

北きりしま田舎物語推進協議会

運営事務局
北きりしま田舎物語推進協議会事務局
〒886-0008
宮崎県小林市本町16番地
小林まちづくり株式会社内
TEL：0984-22-3020
FAX：0984-27-3289
HP  ： https://kitakirishima.com/

協議会HP
二次元

バーコード

農泊施設一覧

北きりしまエリアモデルコース

右記リンクから北きりし
ま田舎物語推進協議会
の農泊施設一覧をご覧い
ただけます。

右記リンクから農泊施設
を利用しているモデル
コースをご確認いただけ
ます。

北きりしま田舎物語推進協議会

（小林市・えびの市・高原町）

• 開業時の許可申請（消防・保健
所）のサポート

• 初めてお客様を受入れる前のやり
方研修会

・新規参入支援

• 随時相談や悩みの受付
• 受入れ中の巡回
• 会員同士の交流会開催

・定着支援

• 新年度教育旅行開始前の受入れ前
説明会によるルール確認

• 年1回の普通救命講習会の実施
• 年1回のリスクマネジメント講習

会の実施

・サービス向上

https://kitakirishima.com/
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