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スポーツランドみやざき  http://www.kanko-miyazaki.jp/sports/index.html

1Sports land Miyazaki

宮崎県の「スポーツランドみやざき」構想の中核的スポーツ施設。プロ野球、Jリーグのキャ
ンプや、様々な国際、全国規模の各種大会・その他ナショナルチーム等の合宿で活用されて
いる。宮崎空港、宮崎インターチェンジから近く抜群のアクセスを誇る。

県央

1 ひなた宮崎県総合運動公園
ひなたみやざきけんそうごううんどうこうえん

【宮崎市】〒889-2151 宮崎市大字熊野1443-12

県央

1A ひなたサンマリンスタジアム宮崎
ひなたさんまりんすたじあむみやざき

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/有り
●スタンド席/30,000席
　（内野18,000人、外野12,000人）
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/木の花ドーム
　（1C参照122m×102.5m）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0985-58-1220
FAX.0985-58-1404

宮崎県総合運動公園サンマリンスタジアム宮崎

内外野ともに全面天然芝になっている全国でも数少ない球
場。「読売巨人軍」キャンプ
のメイン球場となっている。
2009、2013、2017年2月に
はWBC日本代表がキャンプ
を行ったほか、プロ野球公式
戦でも使用されている。

県央

1B ひなたひむかスタジアム
ひなたひむかすたじあむ

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

DATA
●両翼/92m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/15,000席
●ブルペン/球場外有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/木の花ドーム
　（1C参照122m×102.5m）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付

外野は天然芝。同じ運動
公園内にある「サンマリ
ンスタジアム宮崎」とと
もに、春秋には読売巨人
軍がキャンプを行ってい
る。

県央

1C ひなた木の花ドーム
ひなたこのはなどーむ

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

DATA
●規格/122m×102.5m
●高さ/38m
●延べ面積/11,463㎡
　（アリーナ8,886㎡）
●スタンド席/800席
●空調/有り
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付

宮崎県産材を使った木造型ドーム。野球、ソフトボー
ル、フットサル、各種イベントなど多目的に利用でき
る。読売巨人軍がキャンプ時の屋内練習場として使用
している。

★主な付帯施設
　スコアボード　パネル式
　（バックスクリーン右側）

県央

1D 軟式野球場A
なんしきやきゅうじょうA

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

DATA
●両翼/99m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/無し
●ブルペン/球場外有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/木の花ドーム
　（1C参照122m×102.5m）
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付

読売巨人軍キャンプのほか、社会人、大学生等の合宿
や各種大会が行われている。女子ソフトボールの日本
代表の合宿にも利用されて
いる。

県央

1E 軟式野球場B
なんしきやきゅうじょうB

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

DATA
●両翼/92m
●センター/100m
●夜間照明/無し
●スタンド席/無し
●ブルペン/球場外有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/木の花ドーム
　（1C参照122m×102.5m）
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

DATA
●規格/45m×45m
●スタンド席/無し
●ブルペン/２人立×２組
●空調/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付

読売巨人軍キャンプのほか、社会人、大学生等の合宿
や各種大会が行われている。

県央

1F 屋内練習場
おくないれんしゅうじょう

【宮崎市】宮崎県総合運動公園内

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付

野球の練習や開会式等にも使用されている。２人立
の投球練習場を２組備えており、プロ野球のキャン
プにも利用されている。

1F 14

1F

屋内練習場屋内練習場

投球練習場投球練習場

JR木花駅JR木花駅

軟式野球場B軟式野球場B
軟式野球場A軟式野球場A
木の花ドーム木の花ドーム
ひむかスタジアムひむかスタジアム
サンマリンスタジアム宮崎サンマリンスタジアム宮崎

宮崎空港（高速道路利用）
JR運動公園駅から公園南入口　　徒歩で
JR木花駅からサンマリンスタジアム　　徒歩で 15分

宮崎IC
※北駐車場出入口開放時のみ通行可

車で10分
5 分

車で10分

交通

■問い合わせ

TEL.0985-58-5588
FAX.0985-58-6238

宮崎県総合運動公園受付



宮崎県スポーツキャンプ・合宿ガイド［野球］

2 Sports land Miyazaki

福岡ソフトバンクホークスキャンプ、みやざきフェ
ニックス・リーグのメイン球場。プロ野球のファー
ム公式戦やオープン戦にも利用される。

県央

2A アイビースタジアム
あいびーすたじあむ

【宮崎市】〒880-2101 宮崎市大字跡江4461-1（生目の杜運動公園内）

■問い合わせ

TEL.0985-47-6222　FAX.0985-47-6300

福岡ソフトバンクホークスキャンプのほか、社会
人、大学等のチームが合宿を行っている。

県央

2B 第２野球場
だい２やきゅうじょう

【宮崎市】〒880-2101 宮崎市大字跡江4461-1（生目の杜運動公園内）

県央

2 宮崎市生目の杜運動公園
みやざきしいきめのもりうんどうこうえん

【宮崎市】〒880-2101 宮崎市大字跡江4461-1

県央

2C はんぴドーム
はんぴどーむ

【宮崎市】〒880-2101 宮崎市大字跡江4461-1（生目の杜運動公園内）

宮崎市生目の杜運動公園管理事務所

■問い合わせ

TEL.0985-47-6222　FAX.0985-47-6300
宮崎市生目の杜運動公園管理事務所

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/有り
●スタンド席/11,000席
　  内外野スタンド6,000席
　  外野芝5,000席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/はんぴドーム
　（2D参照　65m×65m）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/有り
●スタンド席/250席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/はんぴドーム
　（2D参照　65m×65m）
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

雨天時の野球の練習を始め、フットサルや、テニ
ス、運動会などにも利用できる屋内多目的運動
場。アリーナは人工芝で、付属棟には屋内投球練
習場（７人立）屋外投球練習場（７人立）とバッ
ティング練習ができるスペースがある。

DATA
●規格/65m×65m
●高さ/24m
●延べ面積/6,777㎡
●スタンド席/無し
●空調/ミーティングルームのみ有り
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0985-47-6222
FAX.0985-47-6300

宮崎市生目の杜運動公園管理事務所

県都　宮崎市の中心部に位置し、福岡ソフトバンクホークスやＪリーグキャン
プ、テニスや陸上競技の全国大会も開催される総合運動公園。
競技施設間の移動距離も短く、コンパクトにまとめられた緑あふれる市民スポー
ツパーク。

■問い合わせ

TEL.0985-47-6222
FAX.0985-47-6300

宮崎市生目の杜運動公園管理事務所
宮崎空港
JR宮崎駅
宮崎西IC

車で30分
車で20分
車で10分

交通

アイビースタジアムアイビースタジアム
第２野球場第２野球場

多目的グラウンドA

はんぴドームはんぴドーム2C

7

7

2C



スポーツランドみやざき  http://www.kanko-miyazaki.jp/sports/index.html

3Sports land Miyazaki

オリックス・バファローズキャンプ、みやざき
フェニックス・リーグの会場。野球日本代表の
キャンプが行われた実績もある。

県央

3A SOKKENスタジアム
そっけんすたじあむ

【宮崎市】〒889-1602 宮崎市清武町今泉甲530番地（清武総合運動公園内）

■問い合わせ

野球の内野練習、フットサル（２面）などで利用
できる屋内多目的運動場。トレーニングルームも
隣接する。

県央

3B 日向夏ドーム
ひゅうがなつどーむ

【宮崎市】〒889-1602 宮崎市清武町今泉甲530番地（清武総合運動公園内）

オリックス・バファローズやＪリーグのキャンプが実施されるほか、ソフトボー
ルの全国大会等も開催することが可能な総合運動公園

県央

3 宮崎市清武総合運動公園
みやざきしきよたけそうごううんどうこうえん

【宮崎市】〒889-1602 宮崎市清武町今泉甲530番地

県央

3C 第２野球場
だいにやきゅうじょう

【宮崎市】〒889-1602 宮崎市清武町今泉甲530番地（清武総合運動公園内）

■問い合わせ

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/内野約2,800席
　　　　　　  外野約2,600席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/日向夏ドーム
　（3B参照 50m×50m）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

DATA
●規格/50m×50m
●高さ/16.8m
●延べ面積/2,580㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

オリックス・バファローズのキャンプのほか、社
会人・大学等のチームが合宿を行っている。

■問い合わせ
宮崎市清武総合運動公園管理事務所

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/約2,500席
●ブルペン/有り（４人立）
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/有り
　（3B参照　50m×50m）
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0985-85-1148
FAX.0985-85-1189

宮崎市清武総合運動公園管理事務所
宮崎空港
JR清武駅
清武IC

車で25分
車で５分
車で５分

交通

TEL.0985-85-1148　FAX.0985-85-1189
宮崎市清武総合運動公園管理事務所

TEL.0985-85-1148　FAX.0985-85-1189
宮崎市清武総合運動公園管理事務所

TEL.0985-85-1148　FAX.0985-85-1189

3A

3C

3B

338

1

1

2

3

4

7

5

6

SOKKENスタジアムSOKKENスタジアム3A

日向夏ドーム日向夏ドーム3B

第２野球場第２野球場3C

テニスコート1
2
3
ふれあい広場
わくわく広場

4 弓道場
5 多目的広場
6 多目的グラウンド
7 投球練習場

大学野球などの合宿の他、各種大会会場としても
使用されている。

県央

4 宮崎市田野運動公園（野球場）
みやざきしたのうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【宮崎市】〒889-1701 宮崎市田野町甲2487

宮崎空港
JR田野駅
田野IC

車で35分
車で５分
車で10分

交通
■問い合わせ

TEL.0985-86-0220
FAX.0985-89-3671

田野体育館管理事務所

DATA
●両翼/94m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/約100席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し



宮崎県スポーツキャンプ・合宿ガイド［野球］

4 Sports land Miyazaki

毎年、春には社会人や大学等のチームが合宿を行っ
ている。照葉樹林に囲まれた自然豊かな環境の施
設で、近くに宿泊施設も完備している。

県央

6 綾町錦原運動公園（野球場）
あやちょうにしきばるうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【綾町】〒880-1303 綾町大字南俣2921

宮崎空港（高速道路利用）
宮崎西IC

車で50分
車で30分

交通 ■問い合わせ

TEL.0985-77-1115
FAX.0985-77-1143

広島東洋カープキャンプのメイン球場となっている。風の吹き込みが少ない。平
成20年にリニューアルされた。

県南

7 天福球場
てんぷくきゅうじょう

【日南市】〒887-0004 日南市天福2-10

隣接する天福球場と同じく広島東洋カープキャン
プのメイン会場として利用されている。

県南

7A 屋内多目的球技場
おくないたもくてききゅうぎじょう

【日南市】〒887-0004 日南市天福2-10（天福球場隣接）

宮崎空港（高速道路利用）
JR油津駅
宮崎IC

車で50分
車で３分
車で50分

交通

■問い合わせ

TEL.0987-22-5050
FAX.0987-22-5797

屋内投球練習場は、雨の日でも投球練習が出来るた
め、練習日程が組みやすい利点がある。

県南

7B 屋内投球練習場（ブルペン）
おくないとうきゅうれんしゅうじょう（ぶるぺん）

【日南市】〒887-0004 日南市天福2-10（天福球場隣接）

■問い合わせ

TEL.0987-22-5050
FAX.0987-22-5797

多目的体育館 多目的体育館

綾てるはドーム

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

DATA
●延べ面積/2,803㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

DATA

■問い合わせ

TEL.0987-22-5050
FAX.0987-22-5797

多目的体育館

DATA
●両翼/99m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/2,000席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/有り（7B参照）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

●延べ面積/1,009㎡
　５人立（マウンド５つ分）
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

県央

5 宮崎市久峰総合公園（野球場）
みやざきしひさみねそうごうこうえん（やきゅうじょう）

【宮崎市】〒880-0212 宮崎市佐土原町下那珂13754

大学・社会人野球などの合宿の他、各種大会会場
としても使用される。

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/有り
●スタンド席/約1,000席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0985-73-2782
FAX.0985-73-2782

宮崎市久峰総合公園管理事務所宮崎空港
JR佐土原駅
JR佐土原駅

車で30分
車で５分
徒歩で25分

交通
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天福球場とともに、広島東洋カープがキャンプを
行っている。社会人や大学等の合宿にも利用され
る。

県南

8A 日南総合運動公園（東光寺球場）
にちなんそうごううんどうこうえん（とうこうじきゅうじょう）

【日南市】〒889-2524 日南市大字殿所2200（日南総合運動公園内）

■問い合わせ

全天候型の施設で、ゲートボール４面、テニスコー
ト３面、サッカー練習、運動会や雨天時のアップ
練習など幅広く使用することが出来る。

県南

8B おびすぎドーム
おびすぎどーむ

【日南市】〒889-2524 日南市大字殿所2200（日南総合運動公園内）

日南市内におけるスポーツ活動の中心的施設である。年間を通して、多くの方々
の利用があり、広島東洋カープ・Ｊリーグのキャンプや大学等の合宿も行われて
いる。

県南

8 日南総合運動公園
にちなんそうごううんどうこうえん

【日南市】〒889-2524 日南市大字殿所2200

県南

9 南郷中央公園（南郷スタジアム）
なんごうちゅうおうこうえん（なんごうすたじあむ）

【日南市】〒889-3205 日南市南郷町西町1番地1

■問い合わせ

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/2,000席
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/おびすぎドーム
　（8B参照 34.44m×51.7m）
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

DATA
●規格/34.44m×51.7m
●高さ/3.00m～12.95m
●延べ面積/1,766㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0987-22-5050
FAX.0987-22-5797

多目的体育館
宮崎空港（高速道路利用）
JR日南駅
田野IC

車で60分
車で５分
車で45分

交通

宮崎空港（高速道路利用）
JR南郷駅
宮崎IC

車で65分
車で５分
車で65分

交通

TEL.0987-22-5050　FAX.0987-22-5797
多目的体育館

埼玉西武ライオンズキャンプのメイン球場となって
いる。社会人や大学、高校の合宿にも利用される。

TEL.0987-22-5050　FAX.0987-22-5797
多目的体育館

■問い合わせ

TEL.0987-64-3341
FAX.0987-64-3351

南郷中央公園管理事務所

DATA
●両翼/100m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/4,000席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/くろしおドーム
　（9B参照 60m×60m）
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

東光寺球場東光寺球場8A

おびすぎドームおびすぎドーム8B

多目的広場1
2
3
陸上競技場
多目的体育館

4 芝生広場

5 テニスコート

7 わんぱく広場
6 遊泳プール

1
2

3

45
6

7 8A

8B

全天候型の施設で、埼玉西武ライオンズキャンプで
も使用する練習場。ソフトボール、テニス、グラウ
ンドゴルフなどのさまざまなスポーツが出来る。

県南

9A 南郷くろしおドーム
なんごうくろしおどーむ

【日南市】〒889-3205 日南市南郷町西町1番地1（南郷中央公園内）

宮崎空港（高速道路利用）
JR南郷駅
宮崎IC

車で65分
車で５分
車で65分

交通

DATA
●規格/60m×60m
●高さ/25m
●延べ面積/3,600㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0987-64-3341
FAX.0987-64-3351

南郷中央公園管理事務所
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宮崎空港（高速道路利用）
JR串間駅
宮崎IC

車で90分
車で５分
車で90分

交通

南国宮崎の最南端にある野球場。広大な敷地に野
球場・屋内練習場・陸上競技場・プール・テニスコー
トや芝生広場等を備えている。

県南

10 串間市総合運動公園（野球場）
くしましそうごううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【串間市】〒888-0001 串間市大字西方9050

DATA
●両翼/100m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/1,000席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/有り
　（10A参照 50m×50m）
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0987-72-5262
FAX.0987-72-1848

串間市総合運動公園野球場の前に位置し、雨天時
等の練習場として、多目的に利用できる。野球キャ
ンプ等の雨天時の速やかな移動もスムーズに行え、
打撃練習や投球練習も可能。

県南

10A 屋内練習場
おくないれんしゅうじょう

【串間市】〒888-0001 串間市大字西方9050（串間市総合運動公園内）

DATA
●規格/50m×50m
●高さ/12～19m
●延べ面積/2,772㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

都城市内唯一の公式基準を満たしている球場。
2000年から2009年まで毎年プロ野球オープン戦が
開催された。

県西

11 都城運動公園（野球場）
みやこのじょううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【都城市】〒885-0033 都城市妻ヶ丘町42-1

宮崎空港（高速道路利用）
JR都城駅
都城IC

車で45分
車で３分
車で10分

交通

DATA
●両翼/99m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/4,300席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0986-23-7502
FAX.0986-23-7502

串間市民スポーツセンター

都城運動公園体育館

■問い合わせ
串間市民スポーツセンター
TEL.0987-72-5262　FAX.0987-72-1848

毎年多くの県外大学の合宿等に利用されている。
球場から徒歩２～３分の近距離に温泉宿泊施設も
あり、合宿に適した環境である。

県西

13 都城市高崎総合公園（野球場）
みやこのじょうしたかざきそうごうこうえん（やきゅうじょう）

【都城市】〒889-4505 都城市高崎町大牟田1326-1

DATA
●両翼/91.52m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0986-62-4448
FAX.0986-62-4448

高崎総合体育館宮崎空港（高速道路利用）
高原IC

車で60分
車で10分

交通

運動公園内のクラブハウスにシャワー室、更衣
室、トレーニング施設が完備されており、キャン
プ・合宿などに多く利用されています。

県西

12A 都城市高城運動公園屋内競技場
みやこのじょうしたかじょううんどうこうえんおくないきょうぎじょう

【都城市】〒885-1202 都城市高城町穂満坊2492（高城運動公園内）

DATA
●規格/60m×60m
●高さ/23.65m
●延べ面積/4,897.39㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0986-58-5514　FAX.0986-58-5514
都城ぼんちスポーツクラブ

ソフトボール実業団チームの合宿やプロ野球選手
の自主トレにも利用されている。隣接してウエイ
トトレーニング施設もある。社会人を中心に多く
のチームが合宿を行っている。

県西

12 都城市高城運動公園（野球場）
みやこのじょうしたかじょううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【都城市】〒885-1202 都城市高城町穂満坊2492

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/有り
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0986-58-5514
FAX.0986-58-5514

宮崎空港（高速道路利用）
JR山之口駅
都城IC

車で40分
車で10分
車で10分

交通

都城ぼんちスポーツクラブ
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都城インターチェンジから近く、周囲を森に囲まれ
環境に恵まれた施設。毎年、社会人ソフトボール等
の合宿に利用されている。併せてソフトボール場２
面、陸上競技場、ゲートボール場も完備している。

県西

16 旭ヶ丘運動公園（野球場）
あさひがおかうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【三股町】〒889-1914 三股町大字蓼池5044番地1

宮崎空港（高速道路利用）
JR三股駅
都城IC

車で45分
車で10分
車で10分

交通

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/150席
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0986-52-1111（内線433）
FAX.0986-52-9724

三股町教育課

宮崎空港（高速道路利用）
JR小林駅
小林IC

車で75分
車で５分
車で15分

交通

毎年、大学の合宿や高校の県大会予選等で利用さ
れている。

県西

14 小林総合運動公園（野球場）
こばやしそうごううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【小林市】〒886-0005 小林市南西方2085番地

DATA
●両翼/99m
●センター/122m
●夜間照明/無し
●スタンド席/観覧席5,000名
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0984-22-7911
FAX.0984-23-6116

小林市スポーツ振興課

南九州の中心部に位置しており、九州各地からの
利用がある。プロ・アマチュアの交流戦にも使用
されている。近くに温泉宿もある。

県西

15 王子原運動公園（野球場）
おうじばるうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【えびの市】〒889-4152 えびの市島内2044番地

宮崎空港（高速道路利用）
鹿児島空港（高速道路利用）
JR京町温泉駅
えびのIC

車で75分
車で35分
車で15分
車で８分

交通

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/900席
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/ソフトボール場隣接
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0984-48-9677
FAX.0984-48-9688

えびの市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

王子原球場の敷地内にある投球練習場。投球、捕
球場所に屋根があり、雨天時も練習可能。またマ
ウンドからホームの間は人工芝となっており、準
備運動等にも使用できる。

県西

15A 投球練習場
とうきゅうれんしゅうじょう

【えびの市】〒889-4152 えびの市島内2044番地（王子原運動公園内）

DATA
●規格/５人立
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0984-48-9677
FAX.0984-48-9688

えびの市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

屋内練習場完備で、練習用のサブグラウンドや陸上
競技場も同じ敷地内にある西都原運動公園は野球
チームのキャンプに最適。東京ヤクルトスワローズ
や、韓国のプロ野球チーム、実業団など多くのチー
ムがキャンプに訪れている。

児湯

17 西都原運動公園（野球場）
さいとばるうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【西都市】〒881-0005 西都市大字三宅上の宮西地内

DATA
●両翼/95m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/300席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/有り
　（17A参照 50m×50m）
●更衣室/クラブハウスに有り
●シャワー室/クラブハウスに有り

■問い合わせ

TEL.0983-43-3478
FAX.0983-43-2067

キャンプ時期（春季・夏季・秋季）は野球（プロ・
アマチュア）の雨天時の練習場として、テニス、バ
レーボール、バドミントン、各種イベントなど多
目的に利用できる。また投球練習場（５人立）も完
備している。

児湯

17A 屋内練習場
おくないれんしゅうじょう

【西都市】〒881-0005 西都市大字三宅上の宮西地内（西都原運動公園内）

西都市スポーツ振興課 ■問い合わせ
西都市スポーツ振興課

DATA
●規格/50m×50m
●高さ/18m
●延べ面積/2,500㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/クラブハウスに有り
●シャワー室/クラブハウスに有りTEL.0983-43-3478　FAX.0983-43-2067

宮崎空港（高速道路利用）
西都IC

車で45分
車で10分

交通
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陸上競技場（サブ球場）が隣接しているため、大学・
高校等の野球合宿に適しており、毎年、大学等の
合宿で利用されている。また、西都原運動公園と
合わせて野球大会の開催も可能である。

児湯

18 西都西地区運動場
さいとにしちくうんどうじょう

【西都市】〒881-0113 西都市大字下三財字権現原地内

DATA
●両翼/91m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-43-3478
FAX.0983-43-2067

市街地にあることから交通の便もよく、町民にも
親しまれている球場で、毎年（春季・秋季）社会人、
大学の野球チームがスポーツキャンプを実施して
いる。水はけのよさは県内随一。

児湯

19 MASUDAスタジアム高鍋総合運動公園野球場
ますだすたじあむたかなべそうごううんどうこうえんやきゅうじょう

【高鍋町】〒884-0002 高鍋町大字北高鍋3882-1

野球場については少年野球をはじめ軟式、硬式野球
の各種大会などで利用されている。（※ラバーフェン
ス、防球ネットはなし）
毎年社会人、大学の野球チームがスポーツキャンプを
実施している。照明設備もあり、ナイターで野球をす
ることも可能。

児湯

20 小丸河畔運動公園（野球場）
おまるかはんうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【高鍋町】〒884-0005 高鍋町大字持田6304

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/有り（有料）
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/有り（別申請）
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-23-3701
FAX.0983-21-1681

屋内多目的広場は、小丸河畔運動公園に位置し、
町民の雨天時のスポーツ拠点となる施設。
フットサル、テニス、雨天時の屋外スポーツの練
習はもちろん、保育園や幼稚園のレクリエーショ
ンなどさまざまな用途に利用できる。
野球のネットやバッティングマシンなどの設備も
ある。

児湯

20A 屋内多目的広場
おくないたもくてきひろば

【高鍋町】〒884-0005 高鍋町大字持田6304-28

DATA
●規格/22m×34m
●高さ/11m
●延べ面積/748㎡
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●付設設備/有り
●空調/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-23-3701
FAX.0983-21-1681

西都市スポーツ振興課

高鍋町社会教育課 高鍋町社会教育課

宮崎空港（高速道路利用）
西都IC

車で55分
車で20分

交通

DATA
●両翼/100m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/3,000席
　（内野2,000人、外野1,000人）
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0983-23-3701
FAX.0983-21-1681

高鍋町社会教育課宮崎空港（高速道路利用）
JR高鍋駅

車で60分
車で10分

交通

宮崎空港（高速道路利用）
JR高鍋駅
JR高鍋駅

車で約60分
車で約５分
徒歩で約15分

交通

宮崎県大学野球大会の会場であり、学童野球大会
等も多く行われている。また、高校生・大学生・
社会人のキャンプにも利用されている。

児湯

22 川南町運動公園（野球場）
かわみなみちょううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【川南町】〒889-1302 川南町大字平田2334-1

DATA
●両翼/92m
●センター/115m
●夜間照明/有り
●スタンド席/無し
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-27-8020
FAX.0983-47-0503

宮崎空港（高速道路利用）
JR川南駅

車で50分
車で５分

交通
川南町教育課

新富町内唯一の硬式・軟式野球対応の運動広場で
あり、県央部に位置するためアクセス良し。近年
はリトルリーグの練習等に活用されている。

児湯

21 新富町日置運動広場
しんとみちょうひおきうんどうひろば

【新富町】〒889-1401 新富町大字日置5984

DATA
●両翼/90m
●センター/110m
●夜間照明/有り※一部期間除く
●スタンド席/無し
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-33-1022
FAX.0983-33-5928

新富町生涯学習課宮崎空港（高速道路利用）
JR日向新富駅

車で70分
車で５分

交通
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過去には社会人女子ソフトボールのキャンプなど
利用の実績あり。
多くの軟式野球の県大会が開催されている。陸上
競技や屋内運動場が隣接している。

児湯

23 都農町藤見公園（野球場）
つのちょうふじみこうえん（やきゅうじょう）

【都農町】〒889-1201 都農町大字川北11798番地

DATA
●両翼/95m
●センター/113m
●夜間照明/有り
●スタンド席/無し
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/有り
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-25-5255
FAX.0983-25-5255

宮崎空港（高速道路利用）
JR都農駅
都農IC

車で60分
車で10分
車で10分

交通

藤見公園事務所

実践練習が出来るクレーコート。多くの社会人野
球チームのキャンプやサッカーの練習等で活用。

児湯

23A 屋内運動場
おくないうんどうじょう

【都農町】〒889-1201 都農町大字川北11798番地（都農町藤見公園内）

DATA
●規格/39m×27m
●高さ/8.5m
●延べ面積/1,053㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0983-25-5255　FAX.0983-25-5255
藤見公園事務所

ひがしがわたもくてきひろば（そふとぼーるじょう）

社会人のソフトボール大会や少年野球大会など多
くの利用がある。野球場、屋内運動場、陸上競技
場が隣接している。

児湯

23B 東側多目的広場（ソフトボール場）
【都農町】〒889-1201 都農町大字川北11798番地（都農町藤見公園内）

DATA
●規格/80m×78.5m
●延べ面積/6,280㎡
●照明/無し
●スタンド席/無し
●ブルペン/無し
●屋内練習場/有り
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-25-5255　FAX.0983-25-5255
藤見公園事務所

これまで、プロ野球、クラブチーム、社会人、学
生チームのキャンプや合宿が行われている。

県北

25 お倉ヶ浜総合公園（野球場）
おくらがはまそうごうこうえん（やきゅうじょう）

【日向市】〒883-0021 日向市大字財光寺1942番地

DATA
●両翼/93m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/1,100席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/サンドーム日向
　（24A参照 55m×55m）
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0982-54-7174
FAX.0982-54-7176

（一社）宮崎県造園緑地協会日向支部
宮崎空港（高速道路利用）
JR日向市駅
日向IC

車で60分
車で10分
車で３分

交通

野球の練習、フットサル（１面）、テニス（２面）
などで利用できる屋内多目的運動場。

児湯

22A 屋根付多目的運動場
やねつきたもくてきうんどうじょう

【川南町】〒889-1302 川南町大字平田2334-1（川南町運動公園内）

DATA
●規格/36m×36m
●高さ/9.5m
●延べ面積/1,296㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0983-27-8020
FAX.0983-47-0503

川南町教育課

夏芝、冬芝を整備しており、年間を通して良質な
芝生コンディションを保っている。各種大会や、
硬式野球合宿で利用されている。

県北

24 西階公園（野球場）
にししなこうえん（やきゅうじょう）

【延岡市】〒882-0804 延岡市西階町1-4000

DATA
●両翼/98m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/5,800席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0982-32-5832
FAX.0982-22-9865

西階公園管理事務所
宮崎空港（高速道路利用）
JR延岡駅
延岡IC

車で90分
車で15分
車で５分

交通
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近くに温泉・プール・トレーニング施設（車で５
分）がある。観光地であり観光をかねた合宿での
利用がおすすめ。

県北

29 高千穂町総合運動公園（野球場）
たかちほちょうそうごううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【高千穂町】〒882-1101 宮崎県西臼杵郡高千穂町大字三田井1515

DATA
●両翼/90m
●センター/108m
●夜間照明/有り
●スタンド席/400人
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/有り
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り（水のみ）

■問い合わせ

TEL.0982-72-4723
FAX.0982-72-4723

高千穂町武道館

海に囲まれた眺めの良い総合運動公園。野球場は
毎年社会人や大学のチームが合宿を行っておりナ
イターも完備。公園内には様々な種目に対応でき
る多目的広場がある。

県北

27 門川海浜総合公園（野球場）
かどがわかいひんそうごうこうえん（やきゅうじょう）

【門川町】〒889-0603 門川町加草5丁目1番地

DATA
●両翼/92m
●センター/120m
●夜間照明/有り
●スタンド席/500席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/有り

■問い合わせ

TEL.0982-63-4295
FAX.0982-63-4295

門川海浜総合公園管理事務所
宮崎空港（高速道路利用）
JR門川駅
JR日向市駅

車で80分
車で５分
車で20分

交通

県北

28 諸塚村総合運動公園（野球場）
もろつかそんそうごううんどうこうえん（やきゅうじょう）

【諸塚村】〒883-1301 諸塚村大字家代字平山

DATA
●両翼/90m
●センター/101m
●夜間照明/有り
●スタンド席/150席
●ブルペン/無し
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/無し
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0982-65-0072
FAX.0982-65-0661

諸塚村教育委員会

これまでプロ野球、社会人、学生チームのキャン
プや合宿などに利用されている。野球場に隣接し
て陸上競技場があり、お倉ヶ浜総合公園から車で
15分の距離にある。

県北

26 大王谷運動公園（野球場）
だいおうだにうんどうこうえん（やきゅうじょう）

【日向市】〒883-0062 日向市大字日知屋12106番地

全面人工芝で整備された野球場。総合運動公園内に
は合宿所や体育館、多目的グラウンド、屋内プール（夏
季のみ開放）が隣接されており、合宿・キャンプでも
利用可能。高校・大学など学生チームの利用が多い。

DATA
●両翼/91m
●センター/120m
●夜間照明/無し
●スタンド席/500席
●ブルペン/有り
●サブグラウンド/無し
●屋内練習場/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0982-53-6745
FAX.0982-53-6745

（一社）宮崎県造園緑地協会日向支部
宮崎空港（高速道路利用）
JR日向市駅
日向IC

車で75分
車で10分
車で15分

交通

宮崎空港（高速道路利用）
JR日向市駅
日向IC

車で125分
車で60分
車で60分

交通

宮崎空港（高速道路利用）
JR日向市駅
日向IC

車で60分
車で10分
車で３分

交通

市民の健康増進のスポーツ場として使用されるとと
もに、プロ野球、社会人、学生チームのキャンプに
も使用され、天候にも左右されず、スポーツや各種
イベントが行えるよう設計された木造屋内体育館。

県北

25A サンドーム日向
さんどーむひゅうが

【日向市】〒883-0021 日向市大字財光寺1942番地（お倉ヶ浜総合公園内）

DATA
●規格/55m×55m
●高さ/25m
●延べ面積/4,809.60㎡
●スタンド席/無し
●空調/無し
●更衣室/有り
●シャワー室/無し

■問い合わせ

TEL.0982-54-7174
FAX.0982-54-7176

（一社）宮崎県造園緑地協会日向支部

宮崎空港（高速道路利用）
熊本空港
JR延岡駅
蔵田交差点

車で150分
車で90分
車で60分
車で30分

交通
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