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宮崎縣就是這樣！

“日本日向宮崎縣”

全年溫暖 一年四季都是旺季！

年平均氣溫和日照時數在日本名列前茅！

擁有陽光和水的宮崎縣

旅遊、體育和農業的首選地點

古事記和日本神話的舞臺
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･･･ 高速公路
･･･ 開放道路

阿蘇山～高千穂町

新八代站(熊本縣)～蝦野市(宮崎県)

３０ｋｍ
約50分鐘

４５ｋｍ
約40分鐘

５５ｋｍ
約80分鐘

３１ｋｍ
約25 分鐘

１６ｋｍ
約10 分鐘

２５ｋｍ
約30 分鐘

７０ｋｍ
約90分鐘

２５ｋｍ
約20 分鐘

延岡市

高千穂町

日向市
都農町

西都市

宮崎市

綾町

日南市

串間市

蝦野市
小林市

都城市

４０ｋｍ
約45分鐘

５０ｋｍ
約55分鐘

５０ｋｍ
約70分鐘

２０ｋｍ
約15 分鐘

２４ｋｍ
約35分鐘

大分縣（佐伯市）
~延岡市

主要城市之間 高速公路使用

延 岡 宮 崎 約85分鐘

高千穂 宮崎 約130分鐘

西 都 宮 崎 約40分鐘

蝦 野 宮 崎 約60分鐘

※情報此資訊截至 2025年 ４月 1日。

約５0分鐘
約60分鐘

熊本站~高千穗 約1０0分鐘

約６0分鐘

約50分鐘

宮崎縣內的交通方式

九州旅遊的基地！

椎葉村

五ヶ瀬町

熊本飛機場 ~高千穗

約６０分鐘

約３0分鐘

鹿児島飛機場
～宮崎縣 蝦野市

鹿兒島站
～宮崎縣 蝦野市



教育旅行~在宮崎駿可以學到和體驗什麼

ｃ

瞭解能源、職業教育、可持續發展目標和自然

運動

◎ 教育專業×旅遊專業=定製高級方案

◎ 擁有巨大水壩的工業旅遊！ 感受炭零排放環境

◎世界公認的農業遺產“高千穗村/志葉山地區”GIAHS體驗

◎ 在宮崎國立大學學習太陽能發電和清潔能源！

◎鲣魚捕撈體驗×SDGs~瞭解海洋資源和日本文化~

◎ 在最美的大海中體驗海上運動

◎ 在職業運動員的聖地，

參觀體育營！

經驗與歷史
◎飛行員職業教育

日本唯一的公立航空學院體驗！

◎日本遺產指定史跡和古代文化

◎ 九州小京都“飫肥城”體驗行動



說到宮崎縣，很受歡迎！ 衝浪體驗

ｃ在衝浪的聖地體驗宮崎最受歓迎的海上運動

素質教育
致大家

合作
實現您的目標

帶來海洋的豐富性
保護

責任
責任創造

人人享有能源
而且乾淨



ｃ在宮崎縣各地美麗的海洋中體驗最好的海上運動

課程特點和要點

在日本最好的衝浪點之一進行海上運動！

*必須至少提前一個月預訂！
*有關補助制度，請聯繫宮崎市觀光協會。

・可以通過完整的支持系統享受的程式
・您可以體驗衝浪，趴板衝浪，SUP等。
・宮崎市觀光協會有補助制度

細節

位置 宮崎市

接受人數 取決於經驗

費用 取決於經驗

接待時間 ３～12月

查詢
宮崎市觀光協會
0985-20-8658



在宮崎 高爾夫球体験

ｃ日本最高峰的環境！

高爾夫運動講究運動精神？
它會教你！

「禮貌」 「耐心」
「判斷」 「責任」
「誠實」「信心」

高爾夫是一項與自己競爭的運動 ！

在專業高爾夫教練的悉心指導下體驗您的初次高爾夫體驗！
所要時間：１２０鐘～



ｃ教練指導下的正統高爾夫課程體驗！

細節

位置 宮崎市

接受人數 ２0人/回（可分為）

價格（日元/人） 7,700日元~

查詢

鳳凰度假村有限公司
體育事業總部
高爾夫學院
0985-21-1301

課程特色與重點

・在世界頂尖職業選手曾經揮桿的宮崎高爾夫球場
體驗高爾夫的魅力

・由專業高爾夫教練提供清晰且細心的教學指導

・根據個人程度，安排如開球(Driver)、沙坑(Bunker)、
果嶺(Green)、短打(Short Game)等多項專業訓練

・培養孩子們的運動家精神（Sportsmanship）



關於農家體驗和農家住宿



ｃ關於農業體驗和農家民宿

受理與諮詢
收件
人數量

TEL

①高千穗旅遊 80名 0982-82-2199

②延岡故鄉觀光委員會 80名 070-2335-7480

③西都市綠色旅遊研究小組 50名 0983-43-3421

④綾・農民住宿財團 10名 090-4588-2989

⑤北霧島農村故事促進委員會 80名 0984-22-3020

《關於宮崎縣農家民宿的諮詢》
⑥宮崎觀光委員會（秘書處：愛路）
介紹宮崎縣的農民住宿團體並接受預訂
我們提供一地一站方式服務。
TEL：090-7927-0246 FAX：0985-65-9601
Mail：michikusa@okunippon.net

⑤

②

①

③

④
⑥

mailto:michikusa@okunippon.net
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＃傳染病控制

＃世界農業遺產認證

＃按計劃執行
量身定製的計劃提案

＃雨天替代方案

＃多樣的農業和文化體驗

工作滿意度
經濟增長也
是如此

帶來海洋的
豐富性保護

土地富饒
保護

合作
實現您的目標

素質教育
致大家

產業與創新
讓我們奠定基礎

安全的水和廁所
走向世界

饑荒
歸零

世界農業遺産 高千穗旅遊ｃ



提供學習前和學習后

ｃ

課程特點和要點

體驗世界著名的農業和文化

在高千穗町和椎葉山地區的農家樂，在季節
量身定做，為旅行者量身定做，量身定做
我們建議體驗鄉村之旅。 成為家庭的一員
適合季節生活的體驗。

提供住宿和一日游

細節

位置 日之影町・高千穂町・椎葉村・諸塚村・五ヶ瀬町

接受人數 60名

費用 （1晚2餐）9，000日元（含稅）

查詢
一般社團法人 高千穗旅遊
0982-82-2199

言論 根據傳染病的狀況，接受情況可能會發生變化
詳情請聯絡我們。

GIAHS認證的高千穗村和椎葉山地區的農業和文化體驗



ｃ關於體驗高千穗町和椎葉山地區

農 文 學

農業經驗

・水稻種植和收穫
・炒茶壺
・香菇頂部製作 等

自然、歷史和傳統文化

・神樂欣賞和體驗
・製作當地美食
・秸稈工藝品 等

主動學習

・世界農業遺產
・可持續發展目標
・學校交流 等

◎每個季節的各種傳統活動和農業體驗
◎ 可根據要求定製程式組裝
◎ 覆蓋面廣=可以體驗各種農業和文化

POINT



照片中的農業經驗

大米脫粒體驗

香菇採摘體驗



照片中的農業經驗

茶壺烘焙體驗

水稻收穫經驗



ｃ照片中的自然、歷史和傳統文化體驗

竹工藝品體驗

國家指定
重要的無形民族

文化資產
神樂體驗



ｃ

當地美食（割烹雞）
製作體驗

米粉麵包製作體驗

照片中的自然、歷史和傳統文化體驗



ｃ照片中的主動學習計劃

全球重要農業文化遺產
系統學習

耕種前體驗
預培訓



ｃ高千穗町和椎葉山地區應急回應

◎每年對寄宿家庭進行培訓

・公共衛生中心的食品安全講座，新的冠狀病毒感染對策

・接受了消防部門總部的急救課程

◎即使在下雨的情況下，也會考慮到安全考慮，盡可能進行。

POINT

總部
（陪同和領隊）

高千穗旅遊
秘書處

各地方政府負責人
各觀光協會負責人

舉辦農家樂的家庭
體驗驗收場地

聯繫
信息共用

疾病/受傷
等的報告

必要時進行報告和溝通

必要時進行報告和溝通

疾病/受傷
等的報告

必要時進行報告和溝通

聯繫
信息共用

消防署

健康中心

醫療機構

相關組織

員警局



ｃ延岡故鄉觀光委員會

21

＃戶外天堂

＃延岡擁有豐富的西山川自然風光

＃旭化成創始地

＃農業王國 宮崎縣北部

＃食物的寶庫

＃中小企業引以為豪
日本製造業新城

素質教育
致大家

人人享有能源
而且乾淨

工作滿意度
經濟增長也
是如此

產業與創新
讓我們做一個基材

責任
責任創造

帶來海洋的豐富
性保護

土地富饒
保護

你可以繼續生活
城市發展

關於氣候變化
具體措施
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ｃ延岡故鄉觀光委員會

課程特點和要點

詳細

位置 延岡市

接受人數 80

費用
私人住宿和家庭商務體驗：1晚2餐9，000日元（含稅）
另加午餐：600日元（含稅） 一日遊體驗：請聯繫我們

查詢 延岡故鄉觀光委員會：070-2335-7480

言論
您將被要求提交一份錄取通知書。
如果接受的人數很多，則可以在宮崎縣北部的延岡故鄉觀光委員會和高
千穗村接受聯合區域。

延岡市是日本為數不多的可以在30分鐘半徑內體驗農業，漁業和戶外活動的城市之一。
此外，還有世界品牌旭化成成立的日本最先進的製造業工業園區，在那裡您可以瞭解與農業、

漁業和工業相關的可持續發展目標。 從歷史上看，您還可以觸摸西鄉高成的歷史遺產，這是西南
戰爭最後的激烈戰鬥地點。 距離世界農業遺產高千穗地區也在大約45分鐘的路程內。 戶外體驗，
如劃獨木舟、徒步旅行、巡航、浮潛等。
您還可以享受利用海洋和山脈豐富自然風光的體驗功能表。 在接受時，延岡家鄉觀光委員會、當
地居民和政府機構齊心協力，為孩子們提供終生難忘的教育之旅。
我們承諾。

*也可以與延岡市的初中和高中進行學校交流以及提前Zoom交流。 詳情請聯絡我們。



ｃ關於體驗事項

農･漁 自･人 工･環

農業、漁業和畜牧業經驗

・水稻種植、蔬菜和水果加工等
・瞭解農業和漁業領域的可持續發展

目標舉措
・地面拖網，漁民，乾魚製作
・在清空的鏡山照顧宮崎牛的畜牧等。

自然與生活經歷

・河上、劃獨木舟 ・徒步旅行
・巡航・旅遊
・浮潛等
・旭化成校友/現役運動員

從體育講座中學習生活

行業經驗

・參觀世界品牌旭化成
・瞭解旭化成的可持續發展目標舉措
・由當地的中小企業建造

日本 看到尖端製造業

◎ 旭化成出生地特有的公司參訪之旅
◎ 在美食寶庫體驗延岡美食烹飪！
◎ 備有雨天、暴風雨天候的岩壁爬登運動設備。

POINT
23



照片中的農業、漁業和畜牧業經驗

農業/麵條製作
當地小麥和蕎麥粉
使用的麵條沖孔

農業/果樹
全年無休

水果採摘體驗
金坎，桃子，葡萄，

柿子、梨、橘子



地面拖網體驗

一起
體驗大型漁區拖網！

你永遠不能在城市裡吃飯
充滿新鮮的魚

照片中的農業、漁業和畜牧業經驗



釣魚

我們將準備釣魚竿和誘餌。

宮崎牛照護體驗
俯瞰太平洋

這是清空中鏡山農場的體驗

照片中的農業、漁業和畜牧業經驗



ｃ通過攝影體驗瞭解世界最先端

旭化成參觀一下

瞭解全球尖端中小企業
觀察和製造經驗



ｃ照片中的戶外體驗

劃獨木舟體驗

延岡有許多清澈的溪流！
河獨木舟，海上獨木舟
你可以享受它。 在夏天

從水下橋跳下！



ｃ

巡航體驗

漁船巡航！
講述了墨西哥女王的傳說

島之島周邊

照片中的戶外體驗



ｃ

浮潛體驗

即使是初學者也可以！！
在海中具有出色的透明度

浮 潛

旅遊體驗

裡山，海岸，濕地...
我們正在準備10門課程。

照片中的戶外體驗



ｃ

徒步體驗

被指定為聯合國教科文組織生
態公園

註冊區域

照片中的戶外體驗



ｃ接受教育旅行

◎延岡家鄉觀光委員會秘書處提供私人住宿，體驗和學校交流。

我們將根據學校的意見並與旅行社合作進行安排。

◎活動當天，延岡故鄉觀光委員會、當地居民和行政機構齊聚一堂

我們向孩子承諾“終生難忘的教育之旅”。

POINT

寄宿家庭
（私人住宿） 旅行社 學校

延岡故鄉觀光委員會
秘書處

查詢

應用

查詢

應用

請求/調整

請求/調整



除了事故，受傷，疾病等外，在發生各種緊急情況時，
作為現場回應者的寄宿家庭聯繫理事會秘書處，然後聯繫理事會秘書處
立即向總部（學校的陪同人員等）報告情況，並迅速及時地遵循以下應急系統。
我們將做出適當的回應。

ｃ應急

POINT

在受理期間，我們設置了專用的夜間緊急撥號（手機和固定電話），以準備24小時緊急

回應。 此外，新的冠狀病毒感染，

我們還將根據情況應對因流感等而生病的人。
受入れ期間中の夜間においては、夜間緊急専用ダイヤル(携帯電話・固定電話)を設け、24時間体制で緊急時の対応に備えてい

⇆

緊急対応医療機関

・ 県立延岡病院、共立病院

( ドクターヘリ対応 )

・ 延岡医師会病院

・ 高千穂町国民健康保険病院

・ 日之影町国民健康保険病院

・ 他、緊急医療対応病院連絡

・

指示

報告

連絡・指示 報告

受診

必要に応じて指示

延岡ふるさとツーリズム

協議会事務局

本部 / 引率職員、添乗員

受入れ家庭

⇆
・医療機関

・消防署

・警察署

・保健所

・市役所

関係機関

⇆

連絡・指示 報告

⇆
報告

救急を要す

119番通報

根據需要提供說明

・醫療機構

相關組織

・消防部門

・員警局

・公共衛生中心

・市政廳

報告

指令

聯繫

相關組織
聯繫方式和
說明

聯繫方式和
說明 需要緊急護理

電話 119

諮詢

總部/陪同人員、領隊

延岡故鄉旅遊
理事會秘書處

寄宿家庭

緊急対応医療機関

・縣立延岡醫院、共立醫院
（醫生直升機支援）
・延岡醫療協會醫院
・高千穗國立健康保險醫院
・日影町國民健康保險醫院
・其他急救醫療醫院



ｃ北霧島農村故事促進委員會

＃傳染病控制◯

＃體驗式教育之旅

＃不僅僅是農業！

＃食物與生活
逼真的體驗

＃您可以學到廣泛的知識！

饑荒
歸零

對於所有人
健康與福祉

素質教育
致大家

你可以繼續生活
城市發展

土地富饒
保護

責任
責任創造



提供學習前和學習后

ｃ北霧島農村故事促進委員會

課程特點和要點

見到你很高興！ 在那之後，它已經是一家人了。

位於九州南部的中心，小林市，蝦野市，
活躍於高原町的2個城市和1個城鎮。
通過這裡的經歷，農業，食物和生活
了解鄉村的重要性和魅力的機會。

提供住宿和一日游

細節

位置 小林市・蝦野市・高原町

寄宿家庭 30 處

接受人數 80名

費用
一日遊體驗4，500日元
1晚2餐9，500日元/ 1晚3餐10，000日元*不含稅

查詢
北霧島農村故事推廣委員會秘書處
0984-22-3020

言論 穿著舒適的衣服



ｃ關於體驗 北霧島鄉村故事

農 食 暮

農業經驗

・收穫體驗
・蔬菜的種植和管理
・照顧動物 等

美食體驗

・製作當地美食
・望月體驗
・披薩製作體驗 等

生活體驗

・砍柴體驗
・裡山散步
・生火體驗 等

◎ 有多少私人住宅，就有多少體驗
◎ 當天和每個季節發生的逼真體驗
◎ 人與人之間的相遇，不能只在學校課堂上學到
互動的重要性和經驗

POINT



照片中的農業經驗

水稻種植經驗

大米脫粒體驗



餵雞體驗

收穫經驗

照片中的農業經驗



ｃ圖片中的美食體驗

用羽鍋煮飯

蕎麥麺製作體驗



ｃ

製作當地美食

麻糬體驗

圖片中的美食體驗



ｃ照片中的生活體驗

自然散策

砍柴體驗



ｃ照片中的生活體驗

上床睡覺

五右衛門浴



ｃ北霧島鄉村故事：應急回應

受入民家
教練

◎ 發生任何緊急情況時，不限於事故、傷害和疾病，

首先，從響應該網站的主辦方聯繫理事會秘書處。

◎之後，理事會秘書處立即將情況通知了在總部等候的旅行社領隊。

基本原則是按照下圖所示的系統及時準確地報告和回應。

北霧島農村故事推進會事務局
電話：0984-22-3020

專用手機：070-4766-3020

〈本部待機〉

旅行社
〈領隊〉

學校
〈領導教師〉

醫院、診所、員警、消防局、市政廳

（如遇緊急情況，請根據需要聯繫）
事故発生

POINT

在寄宿室，風險管理研討會，普通救生課程，

我們提供講師培訓課程、浴室和食品衛生講座。



在聯合國教科文組織生態公園阿雅鎮體驗有機農業
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#你可以學習

＃體驗有機農業

＃感受農業、生活和食物

＃使用時令蔬菜的午餐

ｃ向綾綾町早川農業園的精心農業學習

饑荒
歸零

素質教育
致大家

素質教育
致大家

土地富饒
保護

合作
實現您的目標



45

細節

位置 阿雅

可以接受的人數 4~50人（最少4人）

價格（日元/人） 體驗2H+午餐1H：3，300日元~

申請截止日期 至少提前1周協商

查詢 早川綾農業園 0985-77-0900

ｃ通過農業體驗瞭解食物和生活的重要性

課程特點和要點

如何創建安全和保障？

早川農業園講究無農藥和無化學肥料，生產充分利
用自然力量的蔬菜。 在這裡，通過農業體驗，您可以
培養豐富的心靈，並學習如何培育生命和養育。 您不
僅可以瞭解如何種植安全和美味的蔬菜，直到它們到
達您的指尖，而且您還可以吃一頓充滿時令蔬菜的午
餐。 用五種感官仔細面對農業和生活，就能看到食物
的重要性和樂趣。 農業經驗可以根據時間和要求進行
處理，從輕耕工作和實地觀察到深入體驗。



ｃ農業體驗功能表

播種經驗 除草和疏伐經驗 收穫經驗

早川農業園生產少量的蔬菜和雜糧。
您可以體驗以下內容！

牛蒡收穫體驗（5~7月）和胡蘿蔔收穫（11~2月）是特別受歡迎的體驗！



宮崎縣的先進SDGs教育旅行計劃



體驗九州最大的拱壩的力量

ｃ感受九州水力發電中心的能源！

＃你可以學習

＃提供學習前和學習后

＃小丸川抽水蓄能電站
全年提供旅遊

・旅行期間戴口罩
・旅遊前後的消毒

＃電暈感染對策

人人享有能源
而且乾淨

產業與創新
讓我們做一個基材



細節

位置 西都市

可以接受的人數 40人/回（可分為）

費用（日元/人） 4，000日元～

查詢

九州電力宮崎分公司
企劃總務科
總務社區共存組
0985-26-9007

課程特點和要點

九州水力發電中心的工業旅遊

*受理時間：4月~5月、11月~3月

・九電員工對大壩建設和設備的解釋

・高空歩道體驗（通常是禁止的！ ）

・壩堤行走體驗

ｃ工業旅遊想想我們平時隨便用的用電！

時間： 75 分鐘



在宮崎的大學裏思考未來



宮崎大學對能源的思考

ｃ陽光得天獨厚的宮崎獨有的學習體驗！

＃你可以學習

＃思考您的就業道路
方向

＃所需的課程內容
也可以組合對應

＃不錯的原創禮物設計！

＃在學校食堂吃午飯！

＃提供學習前和學習后

素質教育
致大家

人人享有能源
而且乾淨

產業與創新
讓我們奠定基礎



ｃ感受先進的太陽能發電和清潔能源！

課程特點和要點

您可以在教室學習尖端技術！

* 全年可用（測試期間除外）

・太陽能發電機理講座
・參觀最先進的太陽能發電系統
・2020年度共錄取12所學校。

細節

位置 宮崎市：宮崎大學

接受人數 200人
*如果超過，則需要諮詢

費 1，000日元

申請截止日期 1個月前

查詢 吉野賢治（工學部教授）
0985－58－7396
t0b114u@cc.miyazaki-u.ac.jp

所需時間：2.5小時~

【講 座 內 容】

（1）（研究）什麼是可再生能源？

（2）（研究）什麼是太陽能電池？

（3） （遊覽）讓我們來看看太陽能發電系統！
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ｃ在大學教授程式設計！

【講 座 内 容】

你可以用Scratch做什麼？

（1） 讓我們來學習一下用Scratch程式設計。

（2）讓我們使用Scratch創建和操作程式設計。

讓我們做一個劃痕，做一個簡單的遊戲。

課程特點和要點

大學小學必修課！

・學習使用Scratch程式設計
・利用所學知識，

製作和控制一個簡單的遊戲！

* 全年可用（測試期間除外）

細節

位置 宮崎市：宮崎大學

接受人數 20人
*如果超過，則需要諮詢

費 3，000日元

申請截止日期 1個月前

查詢 吉野賢治（工學部教授）
0985－58－7396
t0b114u@cc.miyazaki-u.ac.jp

*自備電腦或平板電腦
（可出租[單位數量有限]）

所需時間：2.5小時~



ｃ學習熱電的各種程式！

【講 座 內 容】

（1） （研究）什麼是熱電？

（2） （實驗）讓我們用熱電裝置發電

溫差
轉換為電力

圖片圖片

旋律聲音 ♪

課程特點和要點

一個不會停止課堂講座+實驗的興奮的程式

・易於理解的熱電轉換機理說明

・使用實際熱電設備的實驗！

* 全年可用（測試期間除外）

所需時間：2.5小時~

細節

位置 宮崎市：宮崎大學

接受人數 200人
*如果超過，則需要諮詢

費 ４，000日元

申請截止日期 1個月前

查詢 吉野賢治（工學部教授）
0985－58－7396
t0b114u@cc.miyazaki-u.ac.jp



ｃ與太陽能機器人進行時間賽跑！

課程特點和要點

以有趣的方式學習♪太陽能電池

・大學演講室的講座+工藝品

・與太陽能機器人進行時間賽跑！

* 全年可用（測試期間除外）

*照片僅供參考。

【課程內容】

（1）讓我們瞭解太陽能電池

（2）讓我們做一個太陽能機器人（工藝品）

（3）時間賽跑

所需時間：2.5小時~

細節

位置 宮崎市：宮崎大學

接受人數 20人
*如果超過，則需要諮詢

費 4，000日元

申請截止日期 1個月前

查詢 吉野賢治（工學部教授）
0985－58－7396
t0b114u@cc.miyazaki-u.ac.jp



ｃ還有更多...

＃了解風力發電和... ＃嘗試製作紫外線阻隔膜...

【課程內容】

（1）（研究）太陽能電池的機理

（2） （工作） 製作紫外線阻隔膜

讓我們使用化學品

（3）使用UV切割膜進行實驗

讓我們測量UV切割膜

講座和實驗！
在講座中，我們瞭解了太陽能電池的機理，

在實驗中，使用了化學品
生產UV切割膜，
紫外線切割實驗！

將有三個層次的考慮。
即使是小學生也可以快樂地做！

紫外線
【課程內容】

（1） （研究）風力發電機理

（2） （建設）讓我們製造風力發電機

（3）風力發電實驗



在宮崎的職業學習



就讀於日本唯一的公立航空大學

ｃ在日本最近的天空學校進行職業學習！
素質教育致大家



細節

位置 宮崎市

接受人數 約30人

費 自由

所需時間 約90分鐘

查詢
航空專門學校總務課
0985-51-1211

課程特點和要點

日本唯一的官方飛行員教育和培訓機構

您可以在航空學院做什麼

（1）參觀訓練機及紀念照

（2）參觀飛行管理局大樓

（3）CR-12飛行模擬器體驗

*平日每天僅限一組接受。
*此行程僅適用於包括小學生~高中生在內的團體。

ｃ我覺得自己像個飛行員！ 在日本獨一無二的體驗！

寶貴的職業學習！



在日本海上保安廳學習！

ｃ愛！ 保護！ 宮崎海

＃你可以學習

＃也適用於職業教育

素質教育致大家 帶來海洋的豐富性保護



細節

位置 日南市

可以接受的人數 約20人

價格（日元/人） 自由

申請截止日期 2個月前

查詢
宮崎海岸警衛隊管理課
0987-22-3022

ｃ愛！ 保護！ 宮崎海

所需時間：約60分鐘課程特點和要點

只有「海洋專業人員」才能做的計劃

・體驗指紋識別和水質檢測
・參觀巡邏艇和紀念照片
・VR視頻感覺像“海猴”
・繩索工作，學習各種打結方法等。

*平日每天僅限一組接受。
*此行程僅適用於包括小學生~高中生在內的團體。
*計劃將提前調整，
由於業務情況，可能會匆忙取消或更改。



傳承活力的鐵路遺產

ｃ高千穗天照大神鐵道
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＃你可以學習

＃日本最高的鐵路橋
交叉高度105米

＃廢棄鐵路線的利用

＃真正的鐵路車輛
體驗版體驗

＃電暈對策◎

責任創造
責任

你可以繼續生活
城市發展

工作滿意度
經濟增長也是如此

素質教育
致大家
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細節

位置 高千穗

可以接受的人數 60

價格（日元/人） ~2，000日元/人

申請截止日期
網站上隨時接待（可調整時
程表）

查詢

高千穗天照大電道株式會社
0982-72-3216
高千穗町觀光協會
0982-73-1213

ｃ從廢棄的高千穗線崛起的多項目體驗！

課程特點和要點

從105米的高度欣賞壯麗的全景

高千穗線在2005年因第14號颱風的影響而被迫
關閉。 雖然當地居民的失落感不小，但有些人
一直在努力再次開火車前往曾經被吹捧為東方最
好的高千穗鐵橋。 在天照大神鐵路上結識充滿
激情的人是一種寶貴的職業教育。

時間： 30 分鐘
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ｃ真正的TR-202軌道電車的職場感受

所需時間：30~60分鐘

細節

位置 高千穗

可以接受的人數 約50人

費 20，000日元~

申請截止日期
網站上隨時接待
（可調整時程表）

查詢

高千穗天照大神鐵道株式會
社 0982-72-3216
高千穗町觀光協會
0982-73-1213

課程特點和要點

乘坐並宣布真實車輛的體驗

在高千穗鐵道時代，TR-202實際上被使用。 您
將在時程表和票價表完好無損的情況下上車，司
機將演示操作。
在瞭解高千穗線的歷史時，
這是寶貴的職業經驗，只能在這裡完成，例如
naounce和道岔操作經驗。



MSC 認證，全球標準的可永續漁業

ｃ日本最好的鰹魚船海釣！ 在南鄉體驗傳統釣魚

＃你可以學習

＃（南鄉）
近海鰹魚垂釣
1994年以來的日本漁獲量

＃傳統捕魚和漁民城鎮文化

你可以繼續生活
城市發展

帶來海洋的
豐富性保護

合作
實現您的目標



細節

位置 日南市

接受人數 50（面議）

費 免費（不含登機）

申請截止日期 請聯繫我們

查詢
南鄉町商工會
0987-64-1125

ｃ鰹魚海釣體驗計劃

課程特點和要點

被認證為考慮海洋環境的國際標準

捕魚業的歷史自江戶時代以來一直延續！

・與活躍的漁民的講座和對話

・市場參觀（我們將看到實際的拍賣！ ）

・在南鄉町散步



體驗宮崎縣的日本之最



ｃ參觀被認定為日本遺產的貴重歷史遺跡，體驗古代文化

日本的根源？ 日本最大的西都原墳墓群！



細節

位置 西城

接受人數 依課程設計

費 依課程設計

所需時間 1小時~

查詢

西都原考古博物館
0983-41-0041
（4）西城觀光協會
0983-41-1557

ｃ西都原墳墓不僅僅是參觀古墓！ 也是文化和歷史！

課程特點和要點

通過300多個墳墓了解歷史

（1）參觀齋藤原墳墓（60人）

（2）參觀齋藤原考古博物館（200人）

（3）體驗古代生活（70人）

（4）“Kiki no Michi”步行體驗（20人）



ｃ培育近代日本外交官小村十太郎的「飫肥」城下町

漫步江戶時代的歷史



細節

位置 日南市

接受人數 無限制

阿由美醬 地圖
中小學生：1，150日元
高中生 ：1，400日元

接受期限 全年無休

查詢
飫肥城下町保護協會
0987-67-6029

課程特點和要點

歷史悠久的城堡小鎮非常適合團體活動

您可以在大氣的城鎮景觀中散步！

・被選為國家重要傳統建築群保存地區

・付費設施免費通行證+ 帶有5張禮券的MAP

・小村十太郎紀念館將於2022年3月更新！

ｃ在九州小京都“飫肥”中有趣而美味的城鎮漫步



日本銷量最高的焼酒釀酒廠

ｃ霧島焼酒釀酒株式會社直接管理「燒酒之里霧島工廠花園”
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＃你可以學習

＃日本銷量連續10年排名第一

＃可持續生產活動
與社區一起

素質教育
致大家

土地富饒
保護

你可以繼續生活
城市發展

工作滿意度
經濟增長也是如此
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細節

位置 宮城市

可以接受的人數
30人/次
*如果超過，則需要諮詢

價格（日元/人） 自由

申請截止日期

提前1個月 *提前6個月起
工廠參觀開始時間
10：00~/11：00~/13：30~/
14：30~/15：30~

查詢
霧島綾焼酒釀酒廠
燒酒之裡 霧島工廠花園
0986-21-8111

ｃ了解創造日本最好的正宗燒酒的特定路徑

課程特點和要點

通過步行，你遇到了。 感覺。 學習。
燒酒工廠參觀設施
「霧島步行工廠」

霧島焼酒釀酒廠「黑霧島」建造的燒酒釀造廠
技術和精神的實踐經驗
設備。 您將學習創造正宗燒酒的路徑，該燒酒特
別注重當地生產和創作者的想法。

所需時間：約60分鐘
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ｃ可以體驗燒酒糟變成寶藏的那一刻的旅遊設施

所需時間：約30分鐘
※免費參觀

課程特點和要點

體驗霧島清酒釀酒廠的環保性
燒酒糟回收工廠參觀設施
「霧島生態工廠」

一個突然出現在純白色空間中的藝術空間。
一個劇院，您可以了解霧島修造的燒酒釀造與生態
活動密切相關。
您可以感受到工業廢料燒酒糟變成寶藏的那一刻。

細節

位置 宮城市

可以接受的人數
30人/次
*如果超過，則需要諮詢

價格（日元/人） 自由

申請截止日期
提前1個月 *提前6個月起
行程：週一~週六（臨時休息）

查詢
霧島清酒釀酒廠
燒酒之裡 霧島工廠花園
0986-21-8111



獨特的存在 在荒島上無盡的學習
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＃你可以學習

＃包括生存經驗
可能獲得各種各樣的體驗

＃一日游和露營

＃完善的應急系統

ｃ距離漁港5分鐘路程的另一個世界 無人島“乙島”

安全的水和廁所
走向世界

責任創造
責任

人人享有能源
而且乾淨

你可以繼續生活
城市發展

陸太的豐富性
保護

海の豊かさを
守ろう
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細節

位置 角川

可以接受的人數 80

價格 （日元/人） 目前正在調整中

申請截止日期 目前正在調整中

查詢 角川町觀光協會 0982-57-4110

ｃ在沒有水，電或煤氣的無人居住的島嶼上感受生存體驗

課程特點和要點

只有在荒島上才能體驗的體驗

無人居住的島嶼「乙島」距離角川町漁港約5分
鐘路程。 除了海上皮划艇和SUP等海洋體驗外，您
還可以獲得生存體驗和露營體驗，用釣魚體驗中捕
獲的魚自己烹飪食物。

全天感受豐富的大自然，通過海灘清潔活動培養
思考環境的心態，
你可以留下有趣的回憶。

在沒有水、電或煤氣的無人居住的島嶼上，
在享受樂趣的同時獲得生存的能力
毫無疑問。



ｃ乙島無人島體驗 （1）

在船上的等候區集合！
登船

還有一個軼事，它是海盜的藏身之處
海水侵蝕洞穴是必看的！

乘船約5~10分鐘

「體驗「茶館大門」的神秘與力量！

登陸乙島！



ｃ乙島無人島體驗 （2）

海上皮划艇和SUP體驗

因為有教官
您可以安全地體驗它！

徒步體驗

探索乙島！ 樹外
開闊的海景是必看的！



ｃ乙島無人島體驗 （3）

烹飪體驗 露營體驗

當場煮在乙島捕獲的魚，
您可以在比薩餅烤箱中烤披薩！

體驗在帳篷和平房露營！
夕陽和星空都很美。



ｃ應急

・乘船前往角川港
同時，叫救護車到港口。

POINT

◎ 在手機區域內

◎如果發生突發疾病等，經理有管理船，因此請諮詢經理。

◎ 緊急聯繫信息張貼在行政大樓內。

◎發生災害或海嘯警報時，請疏散到乙島頂部（海拔約80m）

緊急 抵達角川港後

・抵達角川港後去醫院

約5分鐘



ｃ新船下水！

細節

位置 宮崎市

接受人數 200

費 請聯繫我們

接受期限 全年無休

查詢
宮崎汽車渡輪
客運部
0985-29-8077

課程特點和要點

看到整個大型渡輪！

・駕駛室之旅（船長解釋）

・發動機之旅（船長解釋）

・新船於2022年4月下水！

・此外，一艘新船將於10月下水！

時間： 75 分鐘



會計年度 2025年補助資訊
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宮崎縣的補助制度（2025年會計年度）

西都市教育旅遊普及補助制度

住宿使用西式飯店和農家民宿時

◎補助金額：每人每晚1，000日元

諮詢：西東綠色旅遊研究小組 0983-42-4068

宮崎市的體驗專案設施納入旅遊行程時

◎補助金額：每人上限3，000日元

諮詢：宮崎市觀光協會 0985-20-8658

宮崎市 宿泊＆體驗專案旅遊推廣補助制度



關於教育旅行（宮崎市，日南市飫肥）

飫肥
・飫肥城町保護協會主頁

https://obijyo.com/tabe-machi/

・飫肥城下町

宮崎市
・宮崎市觀光協會教育旅遊資訊

https://www.miyazaki-city.tourism.or.jp/business/report/school_trip

・宮崎市觀光協會

https://obijyo.com/tabe-machi/
https://www.miyazaki-city.tourism.or.jp/business/report/school_trip


關於教育旅行（高千穗町、南鄉町、西都市）

高千穗
・世界農業遺產高千穗村和菜葉山地區主頁

https://takachihogo-shiibayama-giahs.com/

・世界農業遺產

南鄉
・近海鰺魚釣魚九州教育旅遊網

https://kyoiku.welcomekyushu.jp/spots/detail/7777700000273

・鰺魚釣魚

西都
・西都原考古博物館使用者指南

https://saito-muse.pref.miyazaki.jp/web/usage.html

・西都原考古博物館

https://takachihogo-shiibayama-giahs.com/
https://kyoiku.welcomekyushu.jp/spots/detail/7777700000273
https://saito-muse.pref.miyazaki.jp/web/usage.html


教育旅行（宮崎大學）

宮崎大學：吉野實驗室
・吉野實驗室主頁

https://www.cc.miyazaki-u.ac.jp/yoshino/

・實驗室手冊
https://www.cc.miyazaki-u.ac.jp/yoshino/pdf/2021panfu3.pdf

・吉野實驗室主頁 ・實驗室手冊

https://www.cc.miyazaki-u.ac.jp/yoshino/
https://www.cc.miyazaki-u.ac.jp/yoshino/pdf/2021panfu3.pdf


關於教育旅行（航空學院）

航空學院
・航空學院主頁

https://www.kouku-dai.ac.jp/index.html

・航空學院手冊
https://www.kouku-dai.ac.jp/07_download/pdf/2023degipan.pdf

・航空學院主頁 ・航空學院手冊

https://www.kouku-dai.ac.jp/index.html
https://www.kouku-dai.ac.jp/07_download/pdf/2023degipan.pdf


關於教育旅行（宮崎海岸警衛隊）

宮崎海岸警衛廳辦公室
・宮崎海岸警衛隊網站

https://www.kaiho.mlit.go.jp/10kanku/miyazaki/index.html

・日本海上保安廳網站
https://www.kaiho.mlit.go.jp/

・宮崎海岸警衛隊網站 ・日本海上保安廳網站

https://www.kaiho.mlit.go.jp/10kanku/miyazaki/index.html
https://www.kaiho.mlit.go.jp/
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關於教育旅行（高千穗天照大電車）

高千穗天照大電道
・高千穗天照大電車主頁

https://amaterasu-railway.jp/

・關於高千穗天照大電車景點
https://amaterasu-railway.jp/attraction

・高千穗天照大電道
主頁

・高千穗天照大電道
關於景點

https://amaterasu-railway.jp/
https://amaterasu-railway.jp/attraction
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關於教育旅行（音島無人島體驗）

角川
・角川町觀光協會網站

https://kadogawa-ta.com/

・乙島露營地（角川町觀光協會）
https://kadogawa-ta.com/otojima/

・角川町觀光協會
主頁

・音島露營地
（角川町觀光協會）

https://kadogawa-ta.com/
https://kadogawa-ta.com/otojima/
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關於教育旅行（霧島啤酒廠）

霧島啤酒廠
・霧島焼酒釀酒廠網站

https://www.kirishima.co.jp/

・燒酒之里霧島工廠花園主頁
https://www.kirishima-fg.jp/

・霧島焼酒釀酒廠主頁 ・燒酒之里霧島工廠花園
主頁

在線預訂不適用於教育旅行。
請通過電話與我們聯繫。（0986-21-8111）

https://www.kirishima.co.jp/
https://www.kirishima-fg.jp/


關於住宿飯店業



ｃ鳳凰Seagaia海濱度假酒店

特色和住宿點

所有客房均享有海景。
寬敞的客房面積為50平方米。

使用宮崎縣的新鮮食材
飯店還擁有美食體驗。

此外，設施內還有高爾夫和陶器
您可以體驗各種活動。

細節

位置 宮崎市

房間總數 736 客房

能力 1，500名（小學、初中、高中通用）

餐食地點 宴會廳或餐廳

衛浴 在客房內（所有房間都可用 ）

電話號碼 0985-21-1062

位址 〒880-8545 濱山、山崎町、宮崎市、宮崎縣

其他（備註） 提供特別餐，需要樓層租賃諮詢，對應有過敏症需求者



ｃSeagaia森林別墅

特色和住宿點

學校旅行的理想選擇

“團體型”小屋。

步行 10 分鐘即可到達伊波太陽海灘

這是一家擁有豐富自然氣息的住宿，

周圍環繞著黑松林。

細節

位置 宮崎市

房間總數 54間（團體房型）

能力 150名（小學、初中、高中通用）

餐食地點 宴會廳或餐廳

衛浴 在客房內（所有房間都可用 ）

電話號碼 0985-21-1062

位址 〒880-8545 濱山、山崎町、宮崎市、宮崎

其他（備註） 提供特別餐，整棟建築物租賃諮詢需要，提供過敏需求者



ｃ宮崎觀光飯店

特色和住宿點

公司在宮崎市中心成立67周年

宮崎歷史悠久的城市酒店。

只能在酒店體驗

還有一個餐桌禮儀體驗課程。

細節

位置 宮崎， 宮崎

房間總數 295室（西樓133R/東樓162R）

能力 初級 250 / 中 250 / 高 250 *視預訂狀態而定

餐食地點 宴會廳或餐廳 *取決於人數和情況

衛浴 大型公共浴池（無法預訂，所有客房均設有浴室）

電話號碼 0985-27-1212

位址 〒880-8512 宮崎縣 宮崎市 松山 1-1-1

其他（備註） 提供特別食物、提供過敏需求者



ｃ宮崎全日空假日青島度假酒店

特色和住宿點

從宮崎IC和宮崎機場出發

交通便利！

各種海洋體驗，例如

還有一個程式

細節

位置 宮崎市青島

房間總數 214 客房

能力 最多可容納 678 人

餐食地點 宴會廳或餐廳

衛浴 大浴場，所有房間

電話號碼 0985-65-1555

位址 〒889-2162 宮崎市青島1-16-1

其他（備註） 過敏（替代）可用



ｃ青島漁人海濱旅館及温泉水療中心

特色和住宿點

步行10分鐘即可到達青島神社

享有壯觀景色的海濱度假村

細節

位置 宮崎市青島

房間總數 79 客房

能力 307

餐食地點 義大利餐廳、日本餐廳、漁夫牡蠣小屋
可容納 50 人的私人包廂

衛浴 配備大型天然溫泉浴池*所有客房均設有淋浴。

電話號碼 0985-77-5525

位址 〒889-2162 宮崎市青島3-1-53

其他（備註） 需要包車諮詢，提供過敏支援，提供大型巴士停車場



ｃ日南海岸南鄉王子大飯店

特色和住宿點

坐落在日南海岸寧靜的海邊

海濱酒店。

從客房、餐廳、休息室和露天浴池

您可以俯瞰雄偉的大海和鬱鬱蔥蔥的大島。

細節

位置 日南市

房間總數 84 客房

能力 小學 100 / 初中 100 / 高中 100

餐食地點 餐廳

衛浴 沒有公共浴室，客房浴室

電話號碼 0987-64-4121

位址 〒889-3204 白浦、南鄉町、日南市、宮崎駿

其他（備註） 需要諮詢，可以過敏支援



關於午餐地點



ｃ午餐場地（接受100人以上）宮崎市＆日南市

宮崎市地區

・鳳凰Seagaia海濱度假酒店

・宮崎觀光飯店

・全日空假日酒店青島度假村

・青島屋

・新維爾城市酒店

日南市區

・季節日南酒店

・日向旅館 宮崎

・飫肥天總店“Kura”飫肥天“Chaya”

・丸萬酒店

・飫肥城下町（歩行用餐）



ｃ午餐場地（接受100人以上）其他的地區

宮城、小湯、高千穗地區

・高千穗牧場（都城）

・四季亭酒店（高菜町）

・妻湯（西都市）

・西都原考古博物館（西都市）

・千穗之家（高千穗町）

過敏支援，糊狀食物支援

有些場地可用！

還有其他場地可以容納小團體。

有很多。

詳情請見下一頁！

有關其他資訊，請隨時與我們聯繫。

聯繫我們！



ｃ午餐場地清單 （清單）

縣西區

・高千穗農場（都城）

・霧島工廠花園（都城市）

中央縣區

・宮崎觀光酒店
・青島屋
・全日空假日青島度假酒店
・鳳凰Seagaia海濱度假酒店
・MARGER酒店
・新維爾城市酒店
・縣文化中心
・魚里御蓮丸
・宮崎大學自助餐廳
・美好時代咖啡廳
・地中海餐廳
・姍姍茶雅
・JR九州酒店3106廚房
・阿姆廣場
・89
・永旺夢樂城宮崎
・宮崎駿
・青島漁民
・西都原考古博物館
・四季亭酒店
・綾川莊森林

南部地區

・季節日南酒店
・日向旅館 宮崎駿
・日南北鄉度假村酒店
・飫肥總店“Kura”飫肥天“Chaya”
・飫肥城下町
・公路休憩站南鄉
・丸萬酒店

・延岡縁城市飯店
・旬海工房 源太
・西雲橋路站
・安凱橋休息所
・千穗之家
・木炭烤高千穗雞御平店

縣北地區

・神樂宿
・四季見酒店
・烤肉初榮



宮崎縣觀光協會

〒880-0811 宮崎縣 宮崎市錦町1-10

宮崎縣綠色球體一班館3樓（基天大廈）

manabitabi@kanko-miyazaki.jp

電話：0985-25-4676 傳真：0985-26-6123

宮崎縣商工觀光勞動部觀光振興課

〒880-8501 宮崎市 立花通東2-10-1縣廳8號

電話：0985-26-7103 傳真：0985-44-4725

宮崎縣 教育旅行 詢問

點擊這裡查看「順納”
您可以訪問它！

宮崎縣旅遊信息網站

※發佈的資訊是截至2025年為最新資訊
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