
御食事処 高藍

（高鍋温泉めいりんの湯）

ボリューム満点！高藍特製「皿うどん」から。
人気の日替わり定食(平日限定)まで、単
品･定食･めん類と豊富なメニューが揃って
ます。高鍋温泉めいりんの湯に併設してい
て、館内はバリアフリーです。

〒884ｰ0006

宮崎県児湯郡高鍋町上江
6900番地
TEL 0983-23-2626

【公式HP】
http://www.meirinspa.com/meirinspa/
【アクセス】
宮崎駅より車で約40分
宮崎空港より車で約50分

【定休日】
毎週木曜日
(祝祭日の場合は前後する場合あり)

【営業時間】
ランチ 11:00～14:30 LO/14:00

出 入 口

建物の正面に100台程度駐車可能な駐車場があります。障がい者用駐車場が４台あります。

駐車場

地図

駐車場から建物入口までは舗装されてます。出入口に３㎝の段差がありますが、車いすで通るには問題ありません。
入口ドアは引き戸で、ドアの幅は91cmです。

http://www.meirinspa.com/meirinspa/
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https://www.google.co.jp/maps/place/%E9%AB%98%E9%8D%8B%E6%B8%A9%E6%B3%89%E3%82%81%E3%81%84%E3%82%8A%E3%82%93%E3%81%AE%E6%B9%AF/@32.1192979,131.4762036,748m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x3538a7a1d15575df:0xb758321af90fd12!8m2!3d32.1192979!4d131.4787785!16s%2Fg%2F1tfg5f21?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAyMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


トイレ

トイレは隣接する「めいりんの湯」と共用となっており、男女共用の多目的トイレもあります。入口は引き戸になっており、幅は約100cm。
車いすでもスムーズに出入りできる広さです。トイレ内は約240cm × 190cmとゆとりがあり、ベビーチェアを設置しています。
また、多目的トイレ入口の前にはおむつ替え用のベッドもあり、小さなお子様連れの方にも安心してご利用いただけます。

お店から一言
ゆったりとした空間で過ごすことができ、料理には添加物を使用していないので、安心して食事を
楽しむことができます。

店内は広々としており、大きな窓からは緑豊かな景色を眺めながら、ゆったりとしていて落ち着いた雰囲気です。通路は段差のないバ
リアフリー設計で、車いすの方でも安心してご利用いただけます。お席はすべてテーブル席で、車いすでも快適にご利用いただける高さ
となっています。
隣接する 「高鍋温泉めいりんの湯」 には、大浴場のほか、内風呂や露天風呂付きの家族風呂もあり、温泉で心身ともにリフレッシュ
した後は、「高藍」でお食事をぜひお楽しみください。
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