
宮崎と言えば、大人気！サーフィン体験

ｃ「サーフィンの聖地」宮崎！ 極上の海でマリンスポーツ体験



ｃ大自然のエネルギーを体感する持続可能なプログラム

プログラムの特徴・ポイント

日本屈指のサーフスポットでマリンスポーツ！

※ご予約は１ヶ月前までに！
※補助制度は宮崎市観光協会にお問い合わせください。

・万全のサポート体制で楽しめるプログラム
・サーフィン、ボディーボード、SUPなど体験可
・宮崎市観光協会による補助制度あり

詳細

所在地 宮崎市

受け入れ可能人数 ～２００名

料金 体験内容による

受入最適時期 ３～12月

お問い合わせ先
宮崎市観光協会
0985-20-8658



ライフセービング体験の流れ

命の尊さと仲間との絆の大切さを学ぶ！

①オリエンテーション
②心肺蘇生法＆AED体験
③救助シミュレーション
④海を泳ぎ、砂浜を走る！
⑤ボードリレー＆ビーチフラッグ

・所用時間：2時間 ・料金：3,000円

・宮崎市観光協会による補助制度あり

ｃ海の安全を考え、人の命を守るライフセービングを学ぶ


